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Services au domicile des seniors
oides ménageres, maintien de l'autonomie,
sécurisation
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ADOMICILESOD Au service de toute

Accompagner en toute bienveillance la famille dans I'Oise




A domicile 60 propose aux seniors,
a leurs enfants ou petits enfants
Pintervention de professionnels
dans le maintien de
Pautonomie au domicile et
pour la réalisation de taches
ménageéres.

Du simple soulagement
des taches quotidiennes
a la prise en charge de
pathologies plus lourdes.
A domicile 60 offre de
nombreuses solutions
qui s’adaptent
aux besoins de
chaque personne.
N’hésitez pas a
nous appeler

Un accompagnement

pienveillant

L’age avancant il est parfois difficile de rester chez soi en toute sécurité, A domicile 60 propose des

solutions ponctuelles ou récurrentes pouvant bénéficier, pour tout ou partie, du crédit d’'impots.

Aides
= “ ménageéres

+ Ménage : nettoyer/ laver les sols,
faire les poussiéres ...

* Gestion du linge : lavage, repassage,

' ';-'_ ET
: y de Pautonomie

+ Aide a I'hygiéne corporelle
+ Aide a 'habillage
* Aide a la mobilité et au déplacement

» Accompagnement au lever et au

nous avons
slirement
des
réponses a
vos besoins.

rangement, petite couture, coucher
changement de draps ... « Aide aux fonctions d’élimination
* Rangement et classement * Aide & la prise de médicaments
+ Courses de proximité + Stimulation des capacités physiques

« Nettoyage des vitres et intellectuelles
« Réfection du lit * Aide a la préparation des repas

_ w Aldea la
j sécurisation

Soutien
aux aidants

Relationnel
," et vie sociale

* Démarches extérieures et
administratives
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« Ecoute et accompagnement de
la personne par une présence
rassurante

+ Aide au bien-étre de la personne

« Vérification des fermetures (portes,
volets, gaz...)

¢ Retour d’hospitalisation

* Rangement et adaptation du
logement

« Offrir un temps de répit aux aidants
en assurant le relais auprés de la
personne aidée

* Intervention réguliére ou ponctuelle
+ Conseils et écoute
» Accompagnement administratif

‘ Un service de

ADOMICILE60 ﬁ

Accompagner en toute bienveillance

* Accompagnement vers les loisirs,
sorties, culture...

+ Accompagnement a des clubs, des
associations, visite a des voisins,
amis...

* Mise en relation avec
l'environnement

* Promenades, balades

adedom %

La fédération du domicile

Réalisation : Idée Claire Communication - Beauvais _

Vous souhaitez un renseignement
Ou un rendez-vous

O3 44 38 33 80

contact@adomicile 60 fr




